
ABONAMENTS I INSCRIPCIONS ALS SERVEIS ESPORTIUS
Període setembre-juny / temporada 2009-2010

Futbol sala masculí Inici el dia 30 de setembre
Grups Reunió informativa el dimarts 8           Lloc activitat
Benjamí i aleví de setembre a les 20:00 a la sala de plens               Pista poliesportiva

Abonament i taxes       Matrícula: 30 euros    Mensualitat: 10 euros

Bàsquet Inici el dia 30 de setembre
Grups Reunió informativa el dimarts 8     Lloc activitat
Aleví mixt de setembre a les 19:00 a la sala de plens       Pista poliesportiva
Cadet femení                 

Abonament i taxes       Matrícula: 30 euros    Mensualitat: 10 euros

Iniciació esportiva mixta Inici el dia 30 de setembre
Grups Dies Horari           Lloc activitat
P-3, P-4, P-5, 1r i 2n Dilluns i dimecres 16:45-18:15 CCR

Abonament i taxes       Matrícula: 30 euros    Mensualitat: 5 euros

Gimnàstica de manteniment Inici el dia 22 de setembre
Classes Dies Horari          Lloc activitat

Dimarts i dijous 15:15-16:15            CCR
Dimarts i dijous 20:45-21:45            CCR

Abonament i taxes       Matrícula: 30 euros    Mensualitat: 20 euros

Pilates Inici el dia 21 de setembre
Classes Dies Horari           Lloc activitat

Dilluns i dimecres 20:45-21:45    CCR
Abonament i taxes       Matrícula: 30 euros    Mensualitat: 20 euros

Gimnàstica suau per a gent gran Inici el dia 21 de setembre
Classes Dies Horari           Lloc activitat
Nucli urbà Dilluns i dimecres 15:15-16:15   CCR

Abonament i taxes       Matrícula: 30 euros    Mensualitat: 5 euros

Ioga  NOU!! ATENCIÓ CANVI D'HORARI I DIES!! Inici el dia 21 de setembre
Classes Dies Horari           Lloc activitat
Ioga i dinàmica corporal Dilluns 18:30-20:00   CCR
Ioga Dimarts 09:45-11:15 CCR

Abonament i taxes       Matrícula: 30 euros    Mensualitat: 15 euros - 1 dia /  30 euros - 2 dies

*Hi haurà d'haver un mínim de 10 inscrits poder realitzar cada activitat
Totes les persones que s'abonin a l'Escola Esportiva Municipal, que depèn de l'Ajuntament de Castellví de Rosanes,
tindran una assegurança mèdica en cas de lesió.
Com abonar-s'hi? Adreçant-se a les dependències municipals (93 775 19 42) o a la web www.castellviderosanes.cat
Per formalitzar la inscripció cal presentar:
-Full d'inscripció que trobareu a l'Ajuntament o a la web municipal
-Dues fotos de carnet
-Fotocòpia del DNI      NO cal en les persones abonades la temporada passada
-Fotocòpia de la domiciliació bancària      si les dades són les mateixes
-Fotocòpia de la cartilla de la Seguretat Social

Fes esport.
Fes salut.

TEMPORADA 2009-2010

Futbol salaFutbol sala

Bàsquet

Gimnàstica 

de manteniment

Iniciació esportiva

 Gimnàstica suau

 Ioga       PilatesN
O
U
!!


