Temporada

Fes esport,
fes salut

esportiva
2010-2011

Iniciacié
esportiva

Gimndstica

10ga

Tria el teu cami cap a una vida saludable

Diputacio
Barcelona

xarxa de municipis

Pilates

Futbol sala

Gimnastica
expressiva

AJUNTAMENT DE
CASTELLVI DE ROSANES

(s
NINGY)

Basquet

Manteniment

R-€-C-5

Joras 1 adulis

Gimastica
Illates
Inici activitat Inici activitat
6 de setembre 6 de setembre
Dies Dies

dilluns i dimecres dilluns

de 20.15 a 21.15
Lloc
sala del CCR

de 18.30 a 20
Lloc
sala del CCR

expressiva ioga Manteniment

Inici activitat
7 de setembre
Dies

dimarts i dijous

de 20.15 a 21.15
Lloc
sala del CCR

Gimdstica
per a la
gent gran

Inici activitat
6 de setembre
Dies

dilluns i dimecres

Horari
de 15.30 a 16. 30
Lloc

sala del CCR

Mensualitat Mensualitat Mensualitat Mensualitat
20 euros 15 euros 20 euros 5 euros
Iafants
Iniciacié
Iutbol sala esportiva Idsquet

Inici activitat
13 de setembre

Inici activitat
13 de setembre
Dies

Lloc dilluns i dimecres Lloc

pista poliesportiva Edats pista poliesportiva
P3, P4, P5, 1r i 2n

Horari

de 17.00 a 18.15

Lloc

sala del CCR

Mensualitat

5 euros

Inici activitat

13 de setembre

Mensualitat

10 euros

Mensualitat

10 euros

Fulls d’ inscripeié

Els trobareu a 1’ Ajuntament (93 775 19 42) i a la web www. castellviderosanes. cat
Cal que els 1liureu a 1’ Ajuntament degudament omplerts

Asseguranga:

Totes les persones que s abonin a 1 Escola Esportiva Municipal, que depén de

1’ Ajuntament de Castellvi de Rosanes, tindran una asseguran¢a médica.
MATRICULES CURS ESPORTIU 2010-2011

La matricula és gratuita per a totes aquelles persones que ja estaven abonades
a 1’Escola Esportiva Municipal el curs 2009-2010

Per a noves altes, el preu és de 30 euros.

Hi haurd d’ baver un m(nim de 10 inscrits a cada activitat per poder-la realitzar




